Oelsectan’

@ Kayttotarkoitus

Gelsectan on tarkoitettu suoliston toiminnan palauttamiseen niilla potilailla, joilla on artyvan suolen oireyhtyman
(Irritable Bowel Syndrome, IBS) aiheuttamia muutoksia, tai joilla on suolistoylinerkkyytta, tai suolisto-oireita tiettyjen
laakkeiden ottamisen jélkeen. Gelsectan lievittda ja estda kroonisen tai uusiutuvan ripulin, vatsan alueen
jannittyneisyyden, kivun, turvotuksen ja iimavaivojen kaltaisia oireita.

Pakkaus
60 kapselin lapipainopakkaus. Yli 18-vuotiaille.

Koostumus

Ksyloglukaani (Tamarindus indica L), herneproteiini (Pisum sativum L) ja viinirypaleensiemenuute
(Vitis Vinifera L), ksylo-oligosakkaridit (Zea mais L), magnesiumstearaatti (kasvisperéinen) ja
amorfinen saostunut piidioksidi.

Kayttéohjeet
Niele kapseli nesteen kera.

Annostus
1 tai 2 kapselia oireiden vakavuuden mukaan kahdesti vuorokaudessa (aamulla ennen aamiaista ja illalla ennen
illallista) 2-4 viikon ajan. Hoitoa voidaan tarvittaessa kayttaa yllapitohoitona.

Varoitukset

. Keskusteleminen terveydenhuollon ammattilaisen kanssa ennen tuotteen kayttéa ei ole valttamatonta.
Se on kuitenkin suositeltavaa, jos oireet ovat vaikeita tai jatkuvia tai jos diagnoosi on epavarma, etenkin
iakkaiden potilaiden tapauksessa.

. Tama terveydenhuollon laite ei ole 1adkehoito. Jos terveydenhuollon ammattilainen suosittelee Iddkehoitoa,
sité voidaan kayttda samanaikaisesti timéan valmisteen kanssa.

. Vaikka sivuvaikutuksia ei tunneta, on suositeltavaa pidattaytya kayttdméasta valmistetta raskauden aikana
tai imetyksen alkukuukausina, ellei terveydenhuollon ammattilainen toisin neuvo.

. Valmistetta ei saa kayttaa pakkaukseen merkityn viimeisen kayttopaivan jalkeen.

. Valmistetta ei saa kayttaa, jos lapipainopakkaus on avattu tai vahingoittunut.

Sailytys

Sailyta huoneenlammdssé 5-25°C:n lampétilassa. Pida valmiste lasten ulottumattomissa.

Vasta-aiheet

Gelsectania ei saa kayttaa potilaille, joilla on tunnettu yliherkkyys ksyloglukaanille tai tuotteen mille tahansa muulle
Koostumus-kohdassa ilmoitetulle ainesosalle.

Gelsectan on EU:ssa hyvaksytty itsehoitoon tarkoitettu ladkinnallinen laite.

@ Avsedd anvandning
Gelsectan ar avsett att aterstélla tarmfunktion hos de patienter som lider av férandringar till foljd av kanslig darm
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(Irritable Bowel Syndrome IBS), intestinal dverkanslighet eller efter intag av vissa lakemedel for att lindra och férhindra

symtom sadsom kronisk eller recidiverande diarré, bukspénning, smérta, uppsvalldhet och vaderspanningar.

Férpackning

Blisterférpackning som innehéller 60 kapslar. Kan anvéandas fran 18 ar.

Sammansattning

Xyloglukan (Tamarindus indica L), artprotein (Pisum sativum L) och druvkarnsextrakt (Vitis Vinifera L), xylo-
oligosackarider (Zea mais L), magnesiumstearat (vegetabiliskt ursprung) och amorf utfalld kiseldioxid.

Bruksanvisning
Svalj kapseln med vétska.
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Dosering
1 eller 2 kapslar, beroende pa symtoms svarighetsgrad, tva ganger per dag (pa morgonen fére frukost och pa
kvallen fore middag) under 2 till 4 veckor. Behandlingen kan fortsattas om sa behdovs.

Varningar

. Sjukvardspersonal behéver inte radfragas fére anvandning av produkten. Radfragning ar dock tillradlig vid
allvarliga eller indllande symtom eller nar det finns tvivel gallande diagnos, huvudsakligen hos &ldre personer.
Denna medicintekniska produkt ar inte en farmakologisk behandling. Om s&dan behandling rekommenderas
av sjukvardspersonal kan lédkemedlet administreras samtidigt med denna.
Aven om inga biverkningar ar kédnda, rekommenderas att produkten inte anvénds under graviditet eller
under de férsta ménadernas amning, om inte annat anges av sjukvardspersonal.

. Anvand inte produkten efter utgdngsdatum som anges pa forpackningen.

. Anvéand inte produkten om blisterforpackningen &ar 6ppnad eller skadad.

Forvaring
Forvaras i rumstemperatur (5-25°C). Férvaras utom rackhall for barn.

Kontraindikationer
Gelsectan ska inte anvéandas till patienter med kand 6verkanslighet mot xyloglukan eller ndgot annat innehéallsamne
i produkten som anges i Sammansattningen.

Gelsectan ar godkand i EU som medicinteknisk produkt for egenvard.

@ Anvendelse
Gelsectan har til formal at genoprette tarmfunktionen hos patienter med symptomer relateret til Irritabel tarmsyndrom
(Irritable Bowel Syndrome, IBS). Gelsectan kan ogsé anvendes til hypersensitiv tarm eller efter indtagelse af visse
medikamenter, til at lindre og forebygge symptomer som kronisk eller tilbagevendende diarré, abdominal spaending,
smerte, oppustethed og flatulens.

Pakning
Blisterpakning, indeholder 60 kapsler. Kan anvendes fra 18 ar.

Ingredienser
Xyloglucan (Tamarindus indica L), Pea Protein (Pisum sativum L), Grape Seed Extract (Vitis Vinifera L),
Xylo-oligosaccharides (Zea mais L), Magnesium Stearate (vegetabilsk), Amorphous Precipitated Silica.

Brugsanvisning
Slug kapslen med vaeske.

Dosering
1 eller 2 kapsler, afhaengigt af symptomernes sveerhedsgrad, to gange om dagen (morgen og aften for mad)
i 2 til 4 uger. Behandlingen kan fortseettes sa leenge det skonnes nedvendigt.

Advarsler
Kontakt din leege i tilfeelde af alvorlige eller vedvarende symptomer, eller hvis du er i tvivl.
. Der er ingen kendte interaktioner med Gelsectan, ift. andre produkter mod f.eks. oppustethed eller anden

medicin, hvis produktet anvendes som foreskrevet.

Der er ingen kendte bivirkninger, dog anbefales det, at produktet ikke anvendes under graviditet eller i de forste
maneder af ammeperioden, medmindre andet er aftalt med leege eIIer sygeplejerske

Produktet mé& ikke anvendes efter den udlgbsdato, som er angivet pa pakningen.

Brug ikke dette produkt, hvis blisterpakningen er abnet eller beskadiget.

Opbevaring
Kapslerne opbevares ved stuetemperatur, dog min. 5°C og max. 25°C.
Opbevares utilgaengeligt for bern.

Kontraindikationer
Anvend ikke Gelsectan kapslerne, hvis du er allergisk over for nogle af indholdsstofferne. Se ingrediensliste.

Gelsectan kapslerne er godkendt i EU som Medicinsk udstyr til selvbehandling.
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